JARSER MUFFINS AU GRANOLA ET MU RASIN
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Dans un saladier, deposer le sucre, la farine, la levure et
le sel. Bien mélanger. Ajouter ensuite les raisins secs, les
noix hachées, le granola. Bien mélanger & nouveau et
garder 2 pincées de chaque ingredient. Verser le fromoge
blanc et remuer. Puis ajouter les ocufs et Lhuile de colza
en mélangeant avec une maryse jusqud Ce que tout soit
bien incorporé.

Prechauffer le four o 770 °C Gh. 5/6). Beurrer et fariner
des moules & muffins ou utkiliser des moules en silicone.
Déposer-les sur une ploque. ¥ répartir la pote. Saupoudrer
les muffins des pincées réservees.

Enfourner la plaque pour 16 minutes environ. Verifier

la. cuisson de vos muffins en plantant la pointe dun

coukeau dans Lun deux : elle doit ressortir seche. Sorkir

les moules. Les laisser refroidir. Puis déemouler les muffins
et les deposer sur un plat.
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